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Ingrédients pour 4 personnes :

· 180 gr de sucre
· 2 œufs
· 250 gr de noix de coco
· 1 sachet de sucre vahiné
· 10 gr de beurre

· Préchauffer le four thermostat 7 ( 210° )

· Casser les œufs, les mélanger au sucre, au beurre et la noix de coco.

· Façonner, sur du papier sulfuriser (papier cuisson), des petits dômes à la main ou à la poche à douille.

· Faire cuire 10 minutes et baisser la température du four et laisser de nouveau cuire 10 minutes. (voir plus selon les fours et les goûts.

· [bookmark: _GoBack]Selon les goûts, vous pouvez faire fondre du chocolat et y tremper le fond de vos rochers.


La Maison des familles vous souhaite bon appétit
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